De Catholieke Kerk kent geen leer- of dogmatische uitspraak die het “law of attraction” (wet van
aantrekking) bevestigt. De leer over hoe God met de mens omgaat, is in de Schrift en in het

Catechismus duidelijk en staat in contrast met de aannames van de “law of attraction”.

1. Wat men onder de “law of attraction” verstaat

De wet van aantrekking is een moderne, New-Thought-achtige opvatting die stelt dat positieve (of
negatieve) gedachten en gevoelens de werkelijkheid zelf kunnen “aantrekken”. Het idee impliceert
dat de mens een eigen, bijna magische kracht bezit om de schepping te beinvloeden, los van Gods

wil.

2. Het katholieke begrip van voorzienigheid en samenwerking

@® De Bijbel leert ons “op de Heer te vertrouwen met heel ons hart” en niet op ons eigen inzicht, want
God werkt door de handelingen van de schepselen en schenkt ons de mogelijkheid om vrij met
Zijn plan mee te werken.

@® Het Catechismus bevestigt dat “goddelijke voorzienigheid ook werkt door de handelingen van
schepselen; aan de mens schenkt God de vrijheid om vrij met Zijn plannen mee te werken”.

Deze passages onderstrepen dat de bron van alle goede dingen God zelf is, en dat de mens slechts

een medeschakelaar is, nooit de uiteindelijke oorzaak van het gebeuren.

3. Waarom de “law of attraction” niet verenigbaar is met de katholieke leer
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Kortom: de “law of attraction” legt de nadruk op menselijke autonomie en een onzichtbare
energie, terwijl de Kerk ons oproept ons vertrouwen volledig op God te stellen, Zijn
voorzienigheid te erkennen en ons te laten leiden door gebed, de sacramenten en een nederige

samenwerking met Zijn wil.

4. Het katholieke alternatief: vertrouwen op God en volhardend gebed

® Gebed als echte “aantrekking” — Door gebed richten wij ons hart op God, vragen wij Zijn wil en
ontvangen wij Zijn genade. Paulus leert ons dat “we in alles onderdrukt worden, maar niet
verpletterd” (2 Kor 4:8-10) en dat “de lichte beproeving die wij nu ondervinden, een zeer kleine
prijs is voor de eeuwige heerlijkheid” (2 Kor 4:17).

® De sacramenten als bron van genade — De Eucharistie, de biecht en de Zalving van de Zieke
geven ons de kracht om te volharden, in plaats van te vertrouwen op een eigen
“aantrekkingskracht”.

® Nederig vertrouwen in de voorzienigheid — Zoals Spreuken 3:5-6 ons leert: “Vertrouw op de
HEER met heel je hart, en steun niet op je eigen inzicht; ken Hem in al je wegen, dan zal Hij je

paden rechtmaken.” (verwijzing uit de bijbelse bron in de lijst).

5. Praktische richtlijn voor gelovigen

1. Vermijd praktijken die beweren de werkelijkheid te “aantrekken” door alleen je gedachten —
ze vallen onder de categorieén die de Kerk als divinatie of bijgeloof bestempelt.

2. Stel je gebed en sacramenten centraal — vraag God om de verlangens van je hart te vormen
volgens Zijn wil.

3. Zoek de begeleiding van een priester of geestelijke wanneer je twijfelt of een spirituele oefening
in overeenstemming is met de leer.
Samengevat: De Katholieke Kerk leert dat alle goede dingen uit God komen en dat wij ons
vertrouwen en onze hoop volledig op Zijn voorzienigheid moeten stellen. Het idee dat onze eigen
gedachten of “energie” de werkelijkheid kunnen vormen, staat haaks op deze leer en wordt daarom

door de Kerk afgewezen.



Hoe verhoudt de katholieke leer over het Woord van God zich tot de concepten van de wet van

aantrekking?

De katholieke leer over het Woord van God (Verbum Dei) staat in fundamenteel contrast met de
concepten van de wet van aantrekking (Law of Attraction). Hoewel beide concepten de kracht van
woorden en gedachten erkennen, verschillen ze radicaal in hun bron, hun doel en hun werking.
Het Woord van God wordt in de katholieke traditie gezien als een goddelijke openbaring en

een middel tot heiliging, terwijl de wet van aantrekking wordt beschouwd als een vorm

van bijgeloof of divinatie die de menselijke wil boven de goddelijke voorzienigheid plaatst.

1. Het Woord van God als Goddelijke Openbaring

Het Woord van God, dat zowel in de Heilige Schrift als in de Heilige Traditie is vervat, is in de
eerste plaats een openbaring van God Zelf en Zijn reddingsplan .

@® Bron en Aard: Het Woord van God is niet een menselijk instrument dat kan worden
gemanipuleerd, maar de onfeilbare waarheid die God aan de mensheid heeft meegedeeld . Het is
de "schat" voor de gelovigen, waarin Gods liefde en het verlossende Paasmysterie van Jezus
Christus worden geopenbaard .

® Werkzaamheid: De Heilige Schrift heeft een unieke kracht; het is "niet een menselijk woord,
maar, zoals het werkelijk is, het Woord van God, dat nu werkzaam is in u die gelooft" . Het heeft
een "sacramentele dimensie," wat betekent dat het meer is dan alleen historische informatie; het
brengt ons in contact met de goddelijke realiteiten zelf .

® Doel: Het doel van het Woord van God is om de mens te onderrichten tot redding door het
geloof in Christus Jezus 2. Het is een "licht op ons pad" dat ons morele geweten vormt . Het is
bedoeld om Jezus te ontmoeten en getransformeerd te worden, niet om lineaire oplossingen voor

problemen te vinden of om materiéle voordelen te verkrijgen .

2. Het Contrast met de Wet van Aantrekking

De wet van aantrekking stelt dat de mens door zijn eigen mentale focus en positieve visualisatie de
universele "levensenergie" kan sturen om de gewenste resultaten (rijkdom, succes, gezondheid) in
zijn leven te manifesteren. Dit staat op gespannen voet met de katholieke leer op de volgende

punten:

A. De Bron van Macht

@ Katholiek: De macht ligt bij God. De mens ontvangt genade en gaven door Gods wil en de

sacramenten.



® Wet van Aantrekking: De macht ligt in het menselijke bewustzijn of in een onpersoonlijke
"universele energie" die de mens kan beheersen. Dit is een vorm van zelfverheffing die de

menselijke wil boven de goddelijke voorzienigheid stelt.

B. De Rol van het Gebed en de Wil van God

@ Katholiek: Gebed is een daad van nederigheid en overgave, waarin de gelovige leert hoe hij moet
bidden door de Heilige Geest en de Heilige Traditie . Het richt zich op het zoeken naar de wil van
God, naar het voorbeeld van Jezus in Getsemane: "Uw wil geschiede".

® Wet van Aantrekking: De mentale focus is gericht op het afdwingen van de eigen wil op de
werkelijkheid. De goddelijke wil of voorzienigheid speelt geen rol; de mens is de schepper van

zijn eigen werkelijkheid.

C. De Afwijzing van Divinatie en Magie

De katholieke leer verwerpt alle praktijken die proberen de toekomst te onthullen of een occulte
kracht te beheersen .

@ De wet van aantrekking wordt, met zijn claim om een universele kracht te manipuleren door
middel van mentale technieken, door de Kerk beschouwd als een vorm van bijgeloof, divinatie of
magie .

@® De Catechismus van de Katholieke Kerk waarschuwt specifiek tegen het zoeken naar genezing of
resultaten via methoden die "de aanroeping van boze machten of de uitbuiting van andermans
goedgelovigheid" inhouden . De wet van aantrekking valt vaak in deze categorie, omdat het een
niet-wetenschappelijke, spirituele claim maakt die niet in overeenstemming is met de christelijke

theologie.

3. De Echte Kracht van Geloof en Woorden

Hoewel de katholieke leer de wet van aantrekking als onverenigbaar beschouwt, erkent zij wel de
enorme kracht van geloof en woorden.

@ Geloof en Verwachting: De Schrift leert dat God Zichzelf aan ons heeft geopenbaard, zodat wij,
door Hem te geloven, bepaalde dingen kunnen verwachten en "openstaan voor de gaven die Hij
ons wenst te geven". Jezus zei tegen de centurio: "Laat het u geschieden, zoals u hebt geloofd"
(Matthetis 8:13), en tegen de blinden: "Naar uw geloof geschiede u" (Matthetis 9:29) .

@ Het Verschil: Dit geloof is echter vertrouwen in God en Zijn beloften, niet in de eigen mentale

kracht. Het is een openheid voor Gods genade, niet een techniek om de werkelijkheid te dwingen.



Conclusie:

De katholieke leer over het Woord van God is gecentreerd rond openbaring, gehoorzaamheid,
transformatie en vertrouwen in Gods voorzienigheid. Het Woord van God is een gave om ons te
leiden naar de zaligheid. De wet van aantrekking daarentegen, is een filosofie die de menselijke
gedachte verheft tot een creatieve kracht, los van God. De Kerk verwerpt deze notie omdat het de

soevereiniteit van God ondermijnt en grenst aan bijgeloof en divinatie.
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